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EL CAMINO DE ADRIENNE VON SPEYR HACIA EL CATOLICISMO

“La gran peripecia.”

1. Historia de un alma eclesial

Las conversiones cristianas son dones regalados por Dios, no solo a los individuos que se
convierten, sino tambien a la Iglesia y—a traves de ella—al mundo. Es, pues, muy apropiado meditar
sobre una de las grandes conversiones de nuestra éepoca—Ia de Adrienne von Speyr—en el marco de

este septimo encuentro Fe cristiana y servicio al mundo.

El significado eclesial de las grandes conversiones cristianas es todo menos casual. Toda conversion a
Cristo, en la medida en que sea autentica, implica la incorporacion simultanea a su Iglesia. Quien se
entrega verdaderamente a la Cabeza, tambien se entrega necesariamente a su Cuerpo. Esta entrega a la
Iglesia conlleva, a su vez, la “eclesializacion,” es decir, la conversion genera un anima ecclesiastica, un
alma eclesial, que participa en la misteriosa cuasi-personalidad de la Iglesia, cuya identidad se da solo en
el flujo de amor entre el Esposo y su Esposa. La conversion autentica transforma al individuo en persona
teologica, en quien se identifcan existencia personal y mision—que es siempre mision eclesial en favor
del mundo entero.

Si la conversion de Adrienne von Speyr tiene un significado teologico para la Iglesia y para el
mundo, es porque ella fue llamada a vivir una eclesializacion que se puede califcar de “paradigmatica.”
En este contexto, es significativo que se trate de una conversion al catolicismo romano. La mision de
Adrienne no se habria podido realizar en ninguna otra comunidad eclesial, ni siquiera en la de la
Ortodoxia Oriental, porque una de sus tareas principales consistia en representar la plena
eclesializacién, cuyo marco objetivo se da plenamente s6lo en la Iglesia de Roma.' Desde luego, esto no
implica ningan juicio sobre la calidad subjetiva de la fe de los no catolicios; hay que tener presente “hasta
que punto se revela parcial y defectuosa la manera en que muchos catolicos declarados participan de la
plenitud interior de su Iglesia, mientras que otros cristianos saben aprovecharse mucho mejor de los

bienes salvificos que estan a su alcance.™

2. Biografia y mision
“El largo camino desde la infancia,” nos cuenta Adrienne, “habia sido una preparacion y encontro
. .7 »iii . .. / .
su sentido en la conversion.” El paso hacia el catolicismo represento, pues, el eje en torno al cual se
cristalizo la forma definitiva de su vida. Es como si para Adrienne persona y mision hubiesen convergido
ya desde su infancia, si bien ella misma veia la unidad de los dos aspectos solo a traves del velo de una

“exigencia desconocida,”™ es decir, bajo la forma de una conciencia de que ella “estaba reservada para
”» « . ”» « . .
algo,” que en “momentos determinados” se transformaba en la “conciencia de que esto era un secreto de

Dios para el que tenia que estar preparada.”™

El punto de unidad donde finalmente se cruzaron las lineas convergentes de la forma hasta
entonces inacabada le fue dado en el contexto de una intuicion que, segin el testimonio de la misma
Adrienne, provoco “la gran peripecia” de su conversién.” Puesto que esta “gran peripecia” nos da una
clave importante para captar el significado eclesial de su conversion, y por lo tanto de su mision
teologica, vale la pena recorrer brevemente algunas etapas del “largo camino” que condujo a esta gran
conversa a la Iglesia catolica. Este recorrido verificara la hipotesis de la reciproca iluminacion entre
biografia y mision eclesial. Esta hipotesis es tanto mas significativa cuanto que la “mistica objetiva” vivida
por Adrienne une persona y mision de una manera paradigmatica para los catolicos deseosos de

profundizar en la intima conexion entre “fe cristiana y servicio al mundo.”
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Antes de proceder al itinerario biografico de Adrienne, sera util mencionar a otro gran
converso, san Augustin, que al inicio de sus Confesiones medita sobre la busqueda de Dios como
respuesta a la libre autocomounicacion divina. Esta respuesta depende, nos dice Augustin, enteramente
de la sola iniciativa de Dios, pero no por eso cesa de ser precisamente una respuesta, la cual implica el
compromiso total del corazon humano, capaz de reoconcer el don inesperado como el “tesoro
escondido en el campo.” Esta es la clave que nos permite comprender el sentido de la célebre
exclamacion augustiniana, “tu excitas, ut laudare te delectet, quia fecisti nos ad te et inquietum est cor nostrum,
donec requiescat in te,” que se puede traducir libremente de la siguiente manera: ti puedes hacernos salir
de nosotros mismos por pura alegria de tu alabanza, porque nos has creado para ti, hacia ti, y por eso

nuestro corazon no puede contentarse con nada que no seas tl, al menos no sin engafio de st mismo.™

Aunque Adrienne recibi6 una mision que ponia mas énfasis en la sobriedad de la obediencia que
en la satisfaccion subjetiva del cor inquietum, el camino que preparo esta mision revela el mismo misterio
de comunion entre Dios y el hombre, libertad divina y libertad humana, que marca el iter del converso
Augustin. Tanto es asi que Balthasar puede afirmar que “[e]n el caracter de Adrienne es dificil distinguir
entre el aspecto natural y el sobrenatural, ya que desde su mas tierna infancia la gracia la dirigio de un
modo muy marcado. No obstante esto, el aspecto sobrenatural no borro su originalidad natural, sino

que la puso de relieve con suma claridad.”™

3. Un paso insolito

Hay que tener presente, pues, que antes de su conversion al catolicismo, que ella vivio en el afio
1940, Adrienne no habia sido ni pagana ni atea, sino cristiana creyente, nacida y educada en un contexto
cultural dominado por el cristianismo. Desde luego no se trataba del catolicismo, sino del
protestantismo de la Iglesia Reformada Suiza, que en la region francofona de donde provenia Adrienne,
habra sido marcada mas por el calvinismo que por el zuinglismo al cual se remontaba la rama alemana
de dicha iglesia. De todas maneras, la familia de Adrienne pertenecia a la clase alte protestante de Suiza,
como Balthasar muestra en un largo pasaje al inicio de Una primera mirada a Adrienne von Speyr:

Adrienne vino por fin al mundo el 20 de septiembre de 1902, en la austera ciudad la Chaux-de-
Fonds, situada a 1000 metros de altura en los montes del Jura (Suiza). Fue la segunda hija del
oftamologo basiliense Theodor von Speyr que tenia alli su practica medica y de su mujer Laure, Girard
de soltera. El padre procedia de una familia de viejo abolengo de Basilea, a la que ya antes de la Reforma
habian pertenecido fundidores de campanas, pintores de santos e impresores de libros. Entre las
“Cloches de Bale” en las torres de la Catedral se encuentran ain hoy algunas campanas que llevan el
nombre del taller von Speyr. Mas tarde, en todas la generaciones de la familia von Speyr surgieron
medicos, pastores protestantes y habiles hombres de negocios. La madre era hija de relojeros y joyeros
que habian tenido éxito en Ginebra y en Neuchatel ™

En este mundo relativamente compacto, marcado por un protestantismo reformado de mucho
arraigo, el catolicismo no tenia ningan lugar—al menos no en la buena sociedad a la cual pertenecian
los von Speyr. El catolicismo era un cuerpo extrano. Por supuesto, el entorno inmediato de Adrienne
no habra conocido el odio propiamente teoldgico tipico del protestantismo de las primeras generaciones.
Sin embargo, a la nifia Adrienne “[l]os catolicos le son totalmente desconocidos. De los que la rodean,
solo recoge expresiones burlonas y despectivas sobre ellos.” La Adrienne adulta tuvo que afrontar la
misma actitud de desprecio, como ella nos cuenta en un pasaje de su Lumina, escrito despues de su

conversion:

El catolicismo en los ojos de la diaspora: si se trata de un catolico tonto, dicen “solo los catolicos
pueden ser tan tontos.” Si es inteligente, dicen “a lo mejor no lo cree sinceramente, solo finge ser
catolico.” ;Y si para colmo es converso? Pues, es que probablemente fue la tnica tactica que se le
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ocurrio para estar en boca de todos.™

En el afio 1940, Adrienne von Speyr se expuso al desprecio de su entorno por su inesperado
paso hacia la Iglesia de Roma. Ademas, tomo su insolita decision bajo la guia de un padre Jesuita de
nombre Balthsasar, representante de la orden religiosa catolica que habia sido oficialmente expulsada de
Suiza despues de la guerra civil catolica-protestante del ano 1847. Para colmo, el entorno eclesial en
que le toco practicar su fe—*“[IJa Basilea catolica”—“no sabia qué hacer con” ella.™ Si, al igual que
Newman, Adrienne entr6 en la soledad de la conversion, no fue ni por ningln tipo de celo
estrechamente confesional, ni por el deseo de ser la comidilla de la ciudad, ni para escandalizar a la
buena sociedad basiliense. ;Por que, entonces, el paso insolito al catolicismo romano?

4. “Dios es distinto”

El camino hacia catolicismo empieza para Adrienne con “el gran misterio de la infancia y la
juventud.”™ Se trataba, segun Balthasar, de “una existencia infantil en Dios y para Dios bajo la guia del
‘angel.’ Este,” continta Balthsasar, “le muestra lo que ha de hacer o no hacer, como se reza o como se
puede estar simplemente con Dios y, desde el inicio, le enseha a apreciar el valor del sacrificio y de la

MXiV

renuncia.

Esta “experiencia” originaria “del ser protegida,” que esta como “enmarcada entre... dos
visiones, la de SPN [1907] y la de la Madre [1917],”*" engendra en Adrienne un “sentimiento de ‘estar
reservada.””™" De ahi “[u]n segundo aspecto,” es decir una “continua busqueda de Dios, ante todo desde el
tiempo de la escuela dominical y el catecismo.”™ En el mismo tiempo, Adrienne va percibiendo “un

declararse, un ancunciarse de lo catolico por todas partes,”™ es decir: de la catolicidad de la Iglesia
como lugar de ese si ilimitado a la Revelacion que ella habia Hegado a conocer en el encuentro con san

Ignacio y con Maria.

Comparado con esta plenitud, el protestantismo convencional de su entorno se revela
insuficiente. Ya en la “clase de religion se dan dificultades crecientes. Con cada nuevo pastor surgen
nuevas discusiones. Se siente siempre inexplicablemente desilusionada, pues el protestantismo que se le

MXIX

presenta le parece vacio. ‘Dios es diferente,” les aclara a sus profesores, muy decidida.

Pero, ;que echaba de menos exactamente Adrienne? Ya desde pequena, ella habra conocido la
sincera entrega a Dios, gracias tanto al ejemplo de algunos familiares (piensese en su padre y, sobre
todo, en su querida abuela) como por su propia experiencia religiosa. El problema, pues, no consistia
en la falta de sinceridad religiosa, sino—en cierto sentido—en esa sinceridad misma. Es que la
sinceridad no basta para un si plenamente catolico, y Adrienne sufria de la ausencia de una forma
eclesial que recogiese la esencia pura de la entrega personal, mas alla de los limites del propio
autocontrol. En este contexto, es significativo el testimonio de Balthasar, segin el cual Adrienne
anhelaba la confesion sacramental, puesto que es precisamente la confesion la que libera la subjetividad
de si, no para destruirla, sino para devolverla a si, ya transformada en personalidad eclesial:

[Como adolescente] frecuenta con interes las asambleas del Ejercito de Salvacion y presencia alli
la confesion publica de los pecados. Este modo de confesar le parece falso en su raiz. . . . Su sed por la
verdadera confesion sacramental aumentara con los afios hasta llegar a la conversion y sera quiza, el
mayor estimulo que la lleve finalmente a la Iglesia catolica.™

5.“La gran peripecia”
Nos estamos acercando poco a poco a la “gran peripecia” de la conversion de Adrienne.

Balthasar nos dibuja el estado interior en que ella se habia encontrado en los afios inmediatamente
anteriores a este ancontecimiento:
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Una y otra vez habia hecho el intento de entrar en contacto con un sacerdote catolico para
conocer, por fin, el catolicismo y poder expresar su deseo de conversion: todos los intentos fracasaron.
En los anos que precedieron a 1940 continuaba rezando, ciertamente, pero una oscuridad de profundo
desaliento anido en su alma. Ademas, a la muerte de [su primer marido] Emil habia hecho el
descubrimiento de que ya no podia pronunciar con plena verdad subjetiva la stplica “hagase tu voluntad”
cuando rezaba el Padrenuestro. Es verdad que habia dicho si por anticipado a la muerte de Emil, pero
en ella vivia la sensacion de que ese si le habia sido de alguna manera arrancado, que no lo habia donado
a Dios en completa libertad. Por honradez evit6 rezar en adelante el Padrenuestro. Un parroco
protestante le dio el—muy mal—consejo de rezar otras oraciones en su lugar. Pero, en todas estas

xi

oraciones chocaba de inmediato con la palabra que no podia pronunciar.*

Este pasaje presenta muy eficazmente el “problema” al cual la conversion de Adrienne debia
representar la “respuesta.” Por una parte, la aparicion de san Ignacio y de la Madre de Dios “fueron”™—
estas son las palabras de Adrienne—“una ‘vision anticipada,” una especie de prenda, para que no
desesperara y perseverara en una especie de obediencia (esto particularmente junto a la Madre de
Dios).”™" Es decir, Adrienne sentia la llamada a la entrega mariana a Dios. Por otra parte, la dura
experiencia de la muerte de su primer marido, el catedratico basiliense de historia, Emil Diirr, le habia
ensenado la impotencia radical del mero yo, incapaz de acudir a la llamada sin la gracia de Dios.
Tampoco encontraba remedio en el protestantismo, al cual faltaba, no solo la figura de Maria, sino
también el ministerio sacerdotal, cuya objetividad sacramental permite al sujeto pecador un acceso real
al si mariano, y por lo tanto a la eclesializacion de la subjetividad. En vez de la liberacion de si que tanto
anhelaba, el pastor protestante al cual Adrienne habia recurrido le ofrecia solo el subjetivismo del
“private judgment,” del juicio privado—Ia traduccion inglesa del “libre examen” protestante.

Prosigamos con el relato de la “gran peripecia,” primero en las palabras de Balthasar y luego en
las de Adrienne misma:

Corria el otofio de 1940. Yo habia llegado a Basilea al inicio del afio para el cuidado pastoral
de los estudiantes. Despues de que ella regresara del hospital tras una fuerte crisis cardiaca,
hablamos en la terraza de su casa sobre el Rin—un amigo comln habia hecho de
intermediario—sobre los poetas catolicos Claudel y Péguy que yo estaba traduciendo.
Adrienne, armandose de valor, me dijo que queria ser catolica. Pocos minutos despues,
tocamos el tema de su oracion. Le expliqué que con el “hagase tu voluntad,” no ofrecemos a
Dios nuestro propio cumplimiento, sino que le mostramos nuestra disponibilidad para ser
asumidos por su cumplimiento y ser llevados donde quiera que sea. Esto fue como si hubiese
presionado sin darme cuenta un boton eléctrico que de un golpe encendiese todas las luces de
la sala. De golpe Adrienne se habia liberado de todo lo que la paralizaba, su oracion comenzo

xxiii

a arrastrarla como olas largo tiempo retenidas.

El punto saliente de la conversion estaba en lo que usted [Balthsar] me dijo: “Rece el
Padrenuestro entero.” Con esto, en realidad, usted también me dijo, “No cuente con su poder, sino con
la gracia.” Con el buen Dios no se puede hacer una apuesta: “Lo que yo Te digo en la oracion, lo puedo
cumplir, y lo que no puedo, no lo digo.” Este fue el gran punto de cambio, la gran peripecia: la
exclusion del yo. Al mismo tiempo fue la preparacion real para la recepcion de los sacramentos: de alli
se abrio inmediatamente el camino al bautismo, a la confesion y a la comunion. El “yo” que recibe los

Xiv

sacramentos no es para nada el “yo” que creo ser.”

Despues de la muerte de su amado marido, Emil Diirr, Adrienne se veia confrontada por un
dilema: o rezaba todo el Padrenuestro de manera insincera—o se alejaba de Dios por su incapacidad de
decir, con plena conviccion, las palabras “hagase tu voluntad.” Experimentaba, entonces, toda la
problematica de la sinceridad religiosa protestante, que al final no se escapa al (auto)control subjetivo.
A diferencia del consejo del pastor protestante, la palabra pronunciada por Balthasar en la terraza sobre
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el Rin—"“rece el Padrenuestro entero”—represento, con autoridad ministerial, la exigencia objetiva
tipica del catolicismo: hay que acoger toda la Revelacion de Dios. Pero aqui la objetividad no se oponia a
la subjetividad, sino—y en esto se percibe una analogia a la absolucion sacramental—Ila recupero6 desde
un punto todavia mas profundo, tal y como la voz de Jesus hizo que Lazaro se despertase a si en el acto
mismo de obedecerle, antes de toda autoreflexion. La palabra de Balthasar, pues, no suprimio la
sinceridad religiosa, sino que le permitio transcenderse en la plena disponibilidad mariana, la cual es el
verdadero centro de la Iglesia y de su catolicidad. Adrienne se murio a ese “yo” “que creo ser”—no para
hundirse en lo impersonal, sino para renacer como “yo” mariano, fruto de la misteriosa comunion entre
Dios y el hombre, entre la gracia y la naturaleza, que es el secreto del catolicismo.

6. Tres reflexiones conclusivas

Permitanme proponer tres breves reflexiones para concluir nuestra meditacion sobre el camino

de Adrienne von Speyr hacia el catolicismo.

(1) La “gran peripecia” que fue donada a Adrienne en la terraza sobre el Rin fue un evento de
eclesializacion, es decir, de identificacion con la Iglesia, cuya estabilidad en si depende de su
entrega mariana, considerada no solo como acto, sino también como estado que descansa en la
plenitud del “consummatum est.” Hay que tener presente el papel que toco a Balthasar en esta
conversion. Este sacerdote jesuita tenia la tarea de mediar la objetividad del ministerio sacramental,
que permite al pecador acceder a la participacion del si mariano, el nacleo del “yo eclesial.” Pero
Balthasar medio la objetividad del ministerio petrino como jesuita, en la unidad entre el oficio
ministerial y el amor (“indiferente”): unidad que se puede calificar de “joanica.” En otras palabras, si
la conversion de Adrienne es mariana — lo es en union con Pedro y gracias a Juan/Ignacio, que

median la relacion con lo petrino.

(2) Desde su infancia, Adrienne sabia que Dios era “distinto.” En otras palabras, sabia que el verdadero
Dios debia serlo de verdad: el “Soy Quien Soy” al que Moises encontro en el desierto; Dios es el
Sujeto Absoluto que tiene la prioridad absoluta respecto del hombre. Pero ;qué sentido tiene,
entonces, la subjetividad humana? Adrienne se vio confrontada con este problema de una manera
intensamente existencial despues de la muerte de Emil Diirr: ;como hacerse cargo de la relatividad
del sujeto humano, sin que esta relativizacion se convierta en una forma mas sutil del mismo
proyecto de autoconstruccion del cual se trata de ser librado? A diferencia del protestantismo, que
en su origen intento solucionar la misma dificultad por medio de la nuda obediencia a la nuda
Palabra de Dios, Adrienne se dio cuenta de que, aunque la clave esta ciertamente en la pura
obediencia, ésta tiene que ser mariana, y que precisamente este caracter mariano requiere
mediaciones humanas que representen la eficacia de la Palabra encarnada que recupera la
subjetividad hic et nunc desde un punto aln mas profundo e interior. En este sentido, el
descubrimiento del intercambio catolico entre Maria, Pedro y Juan significo para Adrienne no solo
una critica radical al protestantismo, sino tambien la sanatio in radice del principio protestante mas
original. Es como si Adrienne dijese al mundo protestante: “si quereis ser buenos protestantes,
teneis que haceros catolicos,” porque todo lo que es institucion en la Iglesia es amor objetivado,
puro servicio a la nuda obediencia al nudum Verbum (y esta obediencia es el st mariano, el corazon de
la identidad eclesial).

XXV

(3) La conversion de Adrienne la tranformo en persona eclesial (no en personaje eclesiastico, es decir,
en una especie de laica clerical). Al contrario, la abrio a la identidad de la Iglesia como mision en
favor del mundo.™" Habrfa mucho que decir sobre este aspecto de la conversiéon de Adrienne. Me
limito a mencionar su profesion de medico, que ya en los afios antes de la conversion ejercia sin
separar la cura del cuerpo y la cura del alma, ni la obediencia a la exigencia profesional y la
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obediencia a Dios. Este ejemplo—que mereceria una reflexion mas amplia por su densidad de
contenido humano y teologico—baste para mostrar hasta qué punto la conversion de Adrienne
ilustra uno de los elementos centrales de la verdad especificamente catolica: no hay servicio
cristiano al mundo sin fe cristiana, pero tampoco hay fe cristiana sin servicio cristiano al mundo. No
se trata, bien entendido, de una secularizaciéon de la fe, sino de un (re)descubrimiento del
significado propiamente teologico de lo “laical” y, por lo tanto, del mundo. Si el mundo tiene esta
profundidad teologica, es porque el Hijo de Dios corona su creacion en el mismo acto de
devolversela al Padre en la Cruz.

i Esta plenitud de la eclesialidad es catdlica en el sentido etimoldgico, es decir: universal e ilimitada.

it Hans Urs von Balthasar, Homo Creatus Est. Skizzen zur Theologie V (Einsiedeln: Johannes Verlag, 1986), 158.

i Hans Urs von Balthasar, Primera mirada a Adrienne von Speyr—Adrienne Von Speyr, Oraciones, textos,
cuaderno de temas [=PM] (Rafaela—Madrid: Fundacion San Juan—Ediciones San Juan, 2012), 156.

v PM, 155.

vPM, 154.

vi PM, 156.

vi Augustin, Confessiones, 1, 1.

viit PM, 47.

xPM, 19.

*PM, 21.

*i Adrienne von Speyr, Lumina und neue Lumina (Einsiedeln: Johannes Verlag, 1968), 69.

xi PM, 31.

«iit PM, 154.

v PM, 19.

« PM, 154.

wi PM, 148.

wii PM,155.

wiit PM, 155.

“x PM, 20.

«PM, 22.

xi PM, 30.

i PM, 156.

it PM, 30s.

xiv PM, 156.

v Asi como no debemos oponer “subjetivo” y “objetivo,” de la misma manera no debemos oponer la
“objetividad” del ministerio y la “subjetividad” de la entrega mariana. En razén de su misma naturaleza,
dicha entrega se realiza—por lo menos idealmente—en uno de los dos estados de vida, que recogen el amor
en una forma objetiva que no suprime la subjetividad, sino que le otorga un caracter comunional y trinitario.
Limitdndonos al estado consagrado, podemos afirmar que entre éste y el oficio minsterial existe no s6lo una
diferencia, sino también una cercania. Aqui la figura de Juan juega un papel decisivo de mediador. Puesto que
el Evangelista es en el mismo tiempo sacerdote y vardén consagrado, su mision puede ser el lugar del
intercambio fltido entre Maria y Pedro, de tal manera que los dos manifiesten juntos el tincio misterio del
amor de Cristo, que es inseparablemente “subjetivo” (entrega total) y “objetivo” (representacion del Padre en
la comunién del Espiritu Santo)—siempre en la unidad diferenciada entre el aspecto fililal y el aspecto
sacerdotal de su ser y de su misién.

xi [a Iglesia es la representacion sacramental del fruto escatologico de la Redencion, pero la carateristica de la
realidad escatoldgica es el amor, que en este mundo el amor se expresa como donacidn en favor de la
salvacion de todos. La Iglesia no es sdlo fin, sino instrumento de la realizacion del fin para todos y en todos.
La Iglesia es esencialmente misionera, mejor: ella misma es mision.
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