
9 de junio 2018
De 10h a 18.30h

Edificio Secundaria

Avenida Pearson, 9

10:00 Presentación
10:10 Antropología ¿Quién es el hombre? Natu-
raleza herida y retorno a la unidad del corazón
Descanso

11:30 ¿Quién soy yo?
Descanso

13:00 La respuesta personal del corazón
Comida *

15:30 Los órdenes del amor
Descanso

16:50 Creados para amar / El hombre ante Dios
Descanso

18:00 Coloquio y puesta en común

* Comida incluida

PROGRAMA
Cómo está hecho nuestro corazón y cómo se 
mueven nuestros afectos es un gran misterio, 
pero acercarnos a estos temas para intentar 
aprender a reconocer nuestra afectividad nos 
ayuda a vivir con más libertad, en nuestro día a 
día, en el encuentro con los demás.

Por eso proponemos el Curso de Educación en 
la Afectividad: para profundizar en qué es la 
libertad, cómo nos afectan las heridas interiores, 
cómo está hecho nuestro corazón, cómo en-
tender nuestro “yo”, por qué a veces sentimos 
tensiones o sufrimientos, cómo reconocer y or-
denar nuestros afectos, cuáles son los órdenes 
del amor, cómo entender nuestra sexualidad, etc.

El curso será impartido por :
Ana Fernández y Ana Pérez (psicólogas) 
Almudena Muñoz (profesora de secundaria) 
Luis Chiva (médico) 
de la Fundación Maior.

PROPUESTA

Curso de EDUCACIÓN en la

A F E C T I V I DA D

Inscripciones:
secretarialoreto@uao.es

Precio por persona

25 €
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